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Kelc'h a-bell, glav a-dost
Kelc'h a-dost, glav a-bell

Halo {de la lune) éloigné, pluie proche - Halo proche, pluie éloignée

Communiqués de la mairie

BOURGA 30
Rappel : L'ensemble du bourg est sous le régime de la
priorité & droite, la vitesse est limitée 3 30 km/h. Les pié-
tons y sont prioritaires. Merci de votre vigilance

AVIS DE COUPURES DE COURANT
Afin d'améliorer la qualité de la distribution électrique,
des travaux seront réalisés, du 26 au 30 novembre, en-
trainant des coupures d'électricité sur plusieurs postes
de la commune. La liste détaillée est consultable en
Mairie.

REGLEMENTATION SUR LES PLANTATIONS
C'est le moment de tailler vos végétaux,. Nous vous rap-
pelons gue la hauteur maximale des haies en limites
séparatives est de TIm80 et d'Im6&0 en bordure de voie.

INSCRIPTION SUR LA LISTE ELECTORALE

Les personnes nouvellement installées 4 Ploumoguer et
souhaitant s'inscrire sur la liste électorale, doivent se
présenter en mairie, au plus tard le 31 décembre 2018
munies d'une pigce d'identité et d'un justificatif de do-
micile. Les jeunes agés de 18 ans seront inscrits d'office
par I'INSEE. Il leur appartient, toutefois, de vérifier en
mairie gu'ils figurent bien sur cette liste. Les personnes
ayant changé dadresse, & lintérieur de la commune,
doivent signaler leur nouvelle adresse, sur présentation
d'un justificatif de domicile, afin de mettre a jour le fi-
chier électoral.

RESTAURATION
SCOLAIRE

Menu du 26 au 30 no-
vembre : Lundi : salade
verte ; fish burger, frites
yvaourt pulpé ; fruit de sai-
son - Mardi : macédoine de
légumes ; lasagnes bolo-
gnaise ; vache Picon ; com-
pote de pomme (Bio) — Jeu-
di : ceuf mavonnaise ; roti de
dinde a la dijonnaise, petits
pois extra fins ; edam ; flan
patissier — Vendredi : entrée
chaude ; jambon grill sauce
madére, purée : yaourt aro-
matisé; fruit de saison.

ARBRE DE NOEL
MUNICIPAL
Le spectacle de Noél se
déroulera le samedi 22
décembre, a la salle

QOcéane, 4 10H. Le Maire et
I'ensemble du Conseil Mu-
nicipal invitent tous les
enfants de Ploumoguer au
spectacle proposé par la
troupe « Gino Circus » - Au
programme chats sa-
vants, monocycle, jon-
dglage rythmique, équilibre
sur Rola-Rola, les petits
boucs alpins, équilibre sur

Menu du 3 au 7 décembre :
Lundi : salade 3 dés; migno-
nettes d'agneau a la mexi-
caine, semoule ; Président

calcium ; créme dessert au
chocolat — Mardi : salade
Normande ; roti de porc a
l'ancienne, légumes facon

tajine : chévretine : fruit de
saison (Bio) — Jeudi : accras
de morue ; dos de colin
sauce Aurore, purée de poti-
ron vaourt sucré (Bio)
cocktail de fruits — Vendre-
di :saucisson sec: gratin de
pommes de terre aux dés de
volaille; Brie ; fruit de saison

pigdestal et les clowns
« Les Carliso ».

Venez hombreux !
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TELETHON PLOUMOGUER - PLOUARZEL : PROGRAMME DES 8 ET 9 DECEMBRE .

Samedi

eFéte du sport de 9H30 & 12H30 3 la salle Kerven a
Plouarzel : Découverte du tir & l'arc, rugby, rugby a
toucher pour les adultes, ping-pong, gouren, bad-
minton, foot...

eRandonnée : 9H30 : Départ randonnée: 5 ou 10 kms
(5 euros}10H : Départ d’'une rando vélo (5 €}

ePromenade en caléche (2 €) - Maquillage par les
jeunes de Cap Ados (participation au chapeau)

eCourse d'orientation de 9H30 & 15H : départ de
laire de camping-car de Lampaul-Plouarzel

eTournoi de pétanque 4 14H dans le boulodrome du
bourg de Plouarzel

oeThéétre 3 20H30 : Ploum-Pudding propose une
piéce, par la Troupe des Moulins de Bohars ,

« Faux départ » a la salle Océane de Ploumoguer.

Dimanche
e Défi tricotau phare de Trézien (tombola)a1lh

«KIG A FARZ a la salle omnisports de

Ploumoguer a midi

Tickets en vente dans les commerces de Ploumoguer
et Plouarzel. Adulte12€, enfant (-12 ans)9<€, 4 empor-

ter10€.

Réunion des bénévoles le 27 novembre 3 20h30 en mai-

rie de Ploumoguer



Action sociale- Santé

Rosalie, épicerie sociale mobile
La fourgonnette est stationnée tous les mercredis, de
13H30 a 15H, devant la salle Océane - sous conditions
de ressources - Dossier & récupérer directement a la
camionnette.,

Collecte Nationale de la Banque Alimentaire
Les vendredi 30 novembre et samedi ler

p—

Q {b décembre, la Banque Alimentaire du Finis-
N4

U | tére organise sa collecte nationale de den-
\\_// rées non périssables en faveur des plus dé-

favorisés de notre territoire, Elle se déroule-
ra dans les supermarchés et certains petits com-
merces des communes de Saint Renan, Plouarzel,
Lampaul-Plouarzel, Ploumoguer, Le Conquet, Plou-

Enfance- Jeunesse

CAP ADOS 1217 ANS
L'espace jeunesse est ouvert les mercredis del14h 3
16h et les vendredis de 17h 419h (salle du Porche) Au
programme : jeux de sociétés, Console de jeux ...
Cap 'actus (Ne pas oublier de s'inscrire): vendredi 30
novembre: Soirée Karaoké de 19h30 a 23h - apporter
pique- nique (retour a domicile)- Samediler dé-
cembre: Collecte banque Alimentaire. Nous recher-
chons des jeunes motivés pour la collecte de15h 2
17h au Super U de Plouarzel Contact: 09.87.01.73.59 -
07 62 94 89 58 - capados29810@gmail.com -
www.famillesrurales.org/capados

Paroisse Saint Mathieu en Pays
d’Iroise

Horaire des messes: Samedi 24 no-
vembre: 18H a Guipronvel et Lampaul
Ploudalmézeau - Dimanche 25 novembre :
10H30 a Trézien

Une permanence est assurée tous les sa-
medis, 3 Plouarzel, place St Arzel, prés de
I'office de tourisme, de TOH30 a 11H30,
pour les demandes de baptémes, ma-
riages, et pour diverses informations - con-

Quellec

Permanences :
Cécile Dumesniladelee, samedi 24 novembre (13H30-15H) :
Anne-Laure Elard et Malou Jayr, mardi 27 novembre (16H30-
17H30):
Séverine Girard, vendredi 30 nhovembre (18H-19H): Claudine

gonvelin, Milizac, Locmaria-Plouzané, Porspoder et
Ploudalmézeau. Les denrées collectées seront distri-
buées par les CCAS aux familles nécessiteuses du
Pays d'lroise. Merci d'avance pour votre générosité.
Contact: Sylvie Michelier: 02 98 84 94 86

Les lundis de la santé

LUBO, 'UFR médecine et le Service Santé Pu-
blique de la ville de Brest, organisent des confé-
rences débats, gratuites et ouvertes a tous, a la
Faculté de Droit, d’'Economie et de Gestion, 12, rue
de Kergoat a Brest (amphi 500 et 600), de 18H30 a
20H. La prochaine conférence est prévue le 26 no-
vembre sur le théme de la journée mondiale
contre le SIDA : 30é anniversaire.

MAISON DE L’ENFANCE

Place aux jeux : dimanche 25 novembre de 10h30 3
12h30 & la Médiathéque de Plouarzel . 1€ par famille-
Boissons chaudes et froides sur place. Contact
02.98.89.33.47

Sortie familiale : samedi 1 décembre 4 Locronan: Pro-
gramme: visite libre du marché de Noél et des illumina-
tions du village. Départ 4 16h en car de la Maison de l'en-
fance de Plouarzel. Retour a 21h30. Gratuit - ouvert a
tous. Inscriptions obligatoires - contact : 02-98-89-33-
47

Bibliothéque

vendredi 23 novembre (18H-19H) : Anne-

Régine Mellaza, mercredi 28 novembre (17H-18H30):

00 © 0 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

tact: 02 98 89 60 08 - mail : ensparoissial-
corsen@orange.fr

.
.

: RETOUR DE PRET : NOUVEAUTE
:Une boite de retour de prét est disponible & la Mairie. Vous
: pouvez y déposer vos livres aux heures d'ouverture.

0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Loisirs

Programme du cinéma «Le Bretagne » 3 Saint-Renan :
Vendredi 23 (20H30}): Les animaux fantastiques - Les
Grindelwald - Samedi 24 (20H30) : Bohemian Rhapsody
{vf) - Dimanche 25 (I0H30): Yeti et compagnie - 17H : Les
ahimaux fantastiques - Les Grindelwald - 20h30 : Aprés
I'ombre (en présence de la réalisatrice) - Lundi 26
(20H30) : Bohemian Rhapsody (vostfr) - Mercredi 28
(20H30) : Carmen et Lola - Jeudi 29 (20H30) : Les cha-
touilles - Vendredi 30 (14H15) : En liberté - 20H30 : Cold
war (vostfr)
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Programme du cinéma « Le Dauphin » 3 Plougonvelin :
Vendredi 23 (20H30) : Le grand bain - Samedi 24 (18H} :
Chair de poule 2 : les fantémes d'Halloween - 20H30 :
Bohemian Rhapsody (vf) - Dimanche 25 {1TH) : Le rat scé-
lérat - 14H30 : Atelier Duel et Western - 16H : Lhomme
qui tua Lyberty Valance (vost) - 18H30 : Le grand bain -
20H30 : Bohemian Rhapsody (vost) -

eeccccccccce’
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Vie associative

CLUB DES BRUYERES
Lundi 26 novembre : Gymnastique 3 9H avec Pascal 3

la salle océane

Mardi 27 novembre : Gymnastique 4 T0H avec Alan a
la salle Océane — Marche : Rendez-vous & 13H45 4 la
salle Océane ou 3 14H sur le parking de l'église de Tré-
babu. Circuit : Eglise - Kerjean - Lanfeust - Trébabu

Plaisir de chanter : Répétitions 4 16H a la salle Iroise

Jeudi 29 novembre : Gymnastique 3 9H avec Pascal 3
la salle Océane

Activités diverses de 13H30 & 17H30, salle Océane
(cartes et dominos, ainsi que pétanque) Scrabble 3
13H45 a la salle Iroise, Aquagym a 16H a la Tréziroise
de Plougonvelin,

Adhésions 2019 : Elles seront prises les jeudis au club
a partir du 6 décembre et jusqu'au 20 décembre Le
montant de la cotisation est de 17 € pour I'année.ll ne
sera pas hécessaire de présenter votre carte
d'adhérent, un nouveau formulaire vous sera remis.

Repas de fin d’année du club : Il sera servi le jeudi 20
décembre 2018. Prix du repas 18,00 € le go(ter com-
pris. Au menu: -coquille de crabe , osso bucco ac-
compagné de pommes de terre -blche
patissiére .Inscription auprés de Marie Paule au
02.98.89.36.30 ou Monique au 02.98.89.09.34 et
06.63.21.25.70.

ATELIER CREATIF
Atelier créatif: jeudi 29 novembre a partir de13h45
30

Peinture et porcelaine vendredi

vembre a partirde14h.

no-

Vie locale

MARINS DU BOUT DU MONDE
Prochains concerts: le 24/11 au Cloitre St Thégonnec a
20h - Le Tler décembre a [Iécole St Joseph
{(Ploumoguer) a 16h.

MELOMANIA - SECTION COUNTRY
Les répétitions ont lieu le jeudi, de T7H45 a 19H15 et le
samedi, de 10H30 a 1ZH 3 la salle Océane. Les per-
sonnes intéressées par la pratique de la country peu-
vent venir découvrir cette danse lors de ces répéti-
tions. Renseignements et inscriptions 02 98 89 61 .53

VOIX LIBRES

L'association sera au Super U de Plouarzel du 26 no-
vembre au ler décembre, de 8H45 4 19H30, pour vous
faire découvrir son stand d'artisanat de qualité de
vétements, qui permet de financer des projets socioé-
ducatif pour les enfants de Bolivie (ponchos, écharpes
et étoles en alpaga) ainsi que l'artisanat multicolore
{sacs, trousses, jouets, poupées, etc...)

UNC
En 2018, I'Union Nationale des Combattants commé-
more le centenaire de sa fondation, La section locale
recherche des volontaires pour faire perdurer la mé-
moire des soldats et anciens combattants. Renseigne-
ments: 02 98 89 62 05

APEL SAINT-JOSEPH

L'école Saint-Joseph organise le samedi ler décembre a
I’école, 4 partir de 16 h, sa féte "NQEL a I'école”. Au pro-
gramme: 17h: chants de Noé&l des enfants, avec la parti-
cipation de la Chorale des Marins du Bout du Monde -
Livraison des sapins et chocolats commandés, Vente de
fleurs, décorations de Noél et Kits gourmands. Visite du
Pére Noé&l .. Sur place : vin chaud, crépes et bu-
vette. Venez Nombreux !

vielocale@ploumoguer.bzh

ANIMATIONS A L ABIBLIOTHEQUE

Une formation Prévention et Secours Civiques de ni-
veau 1, organisée par la Croix-Blanche, vous est proposée
le samedi 19 janvier de 8H45 4 17H30 4 la salle Pen An
Ilis. Tarif 60€ - 10 places. Inscriptions vielo-
cale@ploumoguer.bzh

Jeudi 12 décembre : Animation contes, de 10H30 4 1TH30
pour les enfants de 0 4 3 ans avec leurs parents ou leur
assistante maternelle.

Vendredi 21 décembre : Rallye chocolat de 20H & 21H
pour les enfants de 6 4 12 ans. Venez vous amuser entre
amis!

Les animations sont gratuites— Inscriptions a la biblio-
thégque ou par courriel : bibliotheque@ploumoguer.bzh

PORTAGE DE LIVRES ADOMICILE
Le CCAS en partenariat avec la bibliothéque propose un
service de portage de livres 4 domicile. Celui-ci permet
de créer du lien avec des personnes 4 mohilité réduite :
personnes igées, personnes en situation de handicap,
mais aussi femmes enceintes. Contact: Marie-Paule Ca-
diou au 02.98.89.66.69 ou Maryse Tétu au 02.98.89.36.09

FORMATION PSC1
Une formation Prévention et Secours Civiques de ni-
veau 1, organisée par la Croix-Blanche, vous est proposée
le samedi 19 janvier de 8H45 4 17H30 4 la salle Pen An
Ilis. Tarif 60€ - 10 places. Inscriptions vielo-
cale@ploumoguer.bzh
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Zoom sur les Informations communautaires

Permanences d'information sur l'amélioration et dernisation ou d'extension d'activité & travers une parti-
I'adaptation de I'habitat: Le 2éme mercredi de chaque cipation aux travaux immobiliers—Contact: Sébastien
mois de 9h 4 12h, sans RDV, a la CCPI — renseignements Marzin: 02 98 84 38 74 { economie@ccpibzh

au 02 98 43 99 65 ou piglesneven-abers-

ircise@citemetriefr ou au 02 98 84 41 15 — Passage de la balayeuse de la CCPI : La balayeuse sera

morgane.martel@ccpibzh sur la commune le mardi 4 décembre. Si possible, merci
de ne pas garer votre véhicule en bordure de trottoir ce
jour-1a.

Le Pass Commerce et Artisanat: un soutien financier
aux commerces des centres-bourgs Un dispositif d'aide
financiére en direction des petites entreprises commer-
ciales et artisanales de proximité est en vigueur. Il vise
soutenir les opérations de création, de reprise, de mo-

Numéros utiles

GENDARMERIE NATIONALE: Route de Brest - 29217 Le  SERVICE INFIRMIER :

Conquet - 17. LE ROY Martine, BRETON Sylvaine et MORVAN Margue-
CENTRE DE SECOURS DE SAINT RENAN:18 rite - 02.98.89.64.08 - 06.23.01.83.69

MEDECIN et DENTISTE DE GARDE : En cas d'urgence,le FERRON-SALAUN Caroline, 15, rue du Stade -

week-end ou la nuit, appelez le 15. 02.98.89.65.86 - 06.80.91.33.32 caraline-ferron@orange.fr
AMBULANCE : Ambulance de la Pointe 3 St-Renan, zone GENTY Anne- Pble médical, 1, rue de Verdun -

de Mespaul -02.9832.60.60 0298.89.33.93-06.476953.65

PHARMACIE DE LA MER D'IRQOISE, 13 rue du Stade - OSTEOPATHE : GARRIVIER Romain - 15, rue du Stade 06
02.98.89.68.43 75 617010

Pharmacies de garde du 24 novembre au ler décembre MAISON DE LEMPLO| . 02 98 32 4780
2018 : Pharmacie Thomas, 32 rue Charles de Gaulle, Gui- EAU DU PONANT : 02 29 00 78 78.

lers 02.98.07.44.37 - Pharmacie Rivoalen, 10 rue Saint
Yves, Plougonvelin 02.98.48.34.61

SERVICE DECHETS 02 98 32 37 83 ou dechets@ccpi.bzh
ENEDIS (Panne électrique) 09 72 67 50 29

Divers

INFO - ANNONCES

Prélévement a la source : La réforme du prélévement de l'impdt sur le revenu 3 la source entre en vigueur &
compter du 1 janvier 2019. Elle concerne les particuliers imposables qui payeront dorénavant leur impdt dés la
perception de leurs revenus, mais aussi les professionnels qui doivent adapter la gestion de la paye pour effectuer
ce prélévement auprés des salariés. Tous les renseignements sont accessibles 4 partir du site www.impots.qouv.fr.

En 2019, 'armée de I'air proposera prés de 3000 postes : Plus de 50 métiers différents, accessibles dés I'obten-
tion du baccalauréat (jusqu'a bac + 5), vous sont proposés, consultables sur notre site : devenir-aviateur.fr. Con-
tact 0298 22 07 70

Marine Nationale : Sur l'année 3 venir, prés de 3500 postes 4 honorer dans un grand nombre de métiers et spécia-
lités trés diversifiées. Une cinquantaine de métiers et plusieurs filiéres proposés. Contact : 02 98 22 15 31 - site:
etremarin.fr

UTL en Iroise: prochaine conférence le mardi 4 décembre 414H a 'espace socioculturel de St Renan, sur le
théme de « La France et la construction Européenne de Robert Schuman a Emmanuel Macron », par Ber-
nard Bruneteau, Professeur de science politique

Conférencefvidéo sur les injures et autres amabilités bretonnes par Hervé Lossec le dimanche 25 novembre
415 H a 'Espace Keraudy a Plougonvelin—Entrée gratuite—Contact: 06 7196 0187
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